3 THERME ZURZACH MITTAGSMENUS

BAD | SPA | FITNESS Woche 14.09.2026 bis 20.09.2026
Montag bis Samstag Fleisch/Fisch CHF 19.50/ Vegi CHF 18.00 | Sonn- und Feiertage Fleisch/Fisch CHF 22.00/ Vegi CHF 19.00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Walliserbraten aus dem Hirschgeschnetzeltes  Kalbsmetzgerfrikadelle «Spicy Turkey Burger» Schweinsgeschnetzeltes Zigeunerfleischkase Ungarisches Rindsgulasch
Ofen Preiselbeersauce Champignonsauce Wirziger Truthahnburger  «Zlrcher Art» mit Peperoni und mit Peperoni und
Rotweinsauce Spatzli Basmatireis im Sesambun Champignonsauce Champignons Zwiebeln
Kartoffelstock Tagesgemise Tagesgemise Burgersauce, Cole Slaw, Butterrosti Spiegelei Kartoffelstock
Tagesgemuse Tomaten Tagesgemuse Pommes frites Tagesgemuse

Pommes frites Tagesgemuse
Forellenfilet Gebratenes St. Zanderknusperli «<Therme»  Gebratenes Lachsfilet Gebratenes Zanderfilet
«Mdllerin Art» Pierrefilet Tartarsauce Krautersauce Mandelbutter
Mandelbutterschaum Limettensauce Fitnessteller mit Zucchinirisotto Pommes frites
Kartoffelstock Basmatireis gemischten Salaten und Tagesgemduse Tagesgemiise = = semseeemeecmmeecccmecmees eeceeeemeeeceeeeeeeee
Tagesgemuse Tagesgemiise frischen Friichten
Spaghetti ,Aglio e Olio” Gemiise-Quiche Bunter Gemuseteller Cremiges Zucchinirisotto  Geflillte Rostitaschen Herzhaftes Grillgemise  «Nasigoreng»
Cherrytomaten, Krauterquark an Basmatireis mit Parmesan und mit Ricotta und Spinat mit Fetakase und Gebratener Reis mit
Peperoncini grosser Salatgarnitur Spiegelei Zitrone Fitnessteller garniert frischen Krautern Gemusestreifen und Ei
Reibkase mit Kernen Beilagensalat mit Frichten Pommes frites Gebackene Frihlingsrolle

Beilagensalat

BUFFET GRILL SPECIALS

Wahlen Sie Ihren Hauptgang (ohne Beilage):

Markt Buffet Egliknusperli CHF 16.00 Kids-Menu
CHF 3.50/3.90 pro 100 g ohne/mit Fleisch/Fisch Burger Rind/Vegi/Chicken ~ CHF 13.00 bis 12 Jahren | CHF 11.00
Salat Buffet Paniertes Schweineschnitzel CHF 15.00 Evi Kleines Schnitzel mit Pommes oder Salat
CHF 3.50/3.90 a1(a)0 uh € it Fleisch/Fisch Kalbsbratwurst CHF 11.50 Willy Chicken Nuggets mit Pommes oder Salat
20/3.90 pro g ohne/mit Fleisch/Fisc Kalbsschnitzel CHF 23.00 Papa Moll Kleiner Burger mit Pommes oder Salat
Siisses & Gebsck Poulet Brust CHF 14.00 Tschips  Pasta mit Sauce nach Wahl vom Markt Buffet
Chicken Nuggets CHF 12.00

*Papa Moll Familienpfanne*

Wihlen Sie Ihre Beilage: Pouletschnitzel, Chicken Nuggets,

Nichts zum Friihstiicken im Haus? Probieren Sie . . Burgerfleisch, Pouletgeschnetzelten,
Pommes frites, Nudeln, Reis CHF 6.00 . )
unsere Friihstiicks -Etagere Reis, Gemuse, Pommes frites CHF 57.00

(taglich von 9.00 bis 11.00 Uhr buchbar)

pro Person CHF 25.00 Markt/Salatbuffet CHF 3.50/3.90
pro 100 g

(nur als Beilage) oder

* Mama Moll Spaghettiplausch*
Grosse Spaghettipfanne
mit dreierlei Saucen CHF 41.00
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